SAMEDI
03/10/2026

MERCREDI
07/10/202

SAMEDI
10/10/2026

MERCREDI
14/10/2026

SAMEDI
17/10/2026

MERCREDI
21/10/2026

SAMEDI
24/10/2028

MERCREDI

28/10/2026

SAMEDI
31/10/2026

iF.l. ‘SALERMES, ENTRECASTEALY, CARCES CABAIIE BINMI | — /

FLAZDANS, CABATZE, LE BARRAGE, STE CROD, LE THORONET,
VIDAUZAN, LES MAYONZ, GONFLRON, FLAIIAND. 21AM3 1
MEME PARCIOURS EN EWITANT 3TE CRIOI .70 KM3 | I \

FLAZIAND, CABADZE CARCED ENTRECADTEALN JALERNED v / P
SILLANS, OTION BARJOLS PUIS O GAUCHE COTIGNAL, N \

CARCES, FLAZZAND. 32EM3 L TRL k .
JULLAND, COTIGHAT, CARCED, FLAZZANDTS HM3 W T AN \ f-

CRBATIE L'AZSRVE, 3T ANTONM, MENTONE 3P4, .
TOURTOUR, AURS, SILLANS, COTIGNAC, CARCES, CABASIE D4 \

DERLRT DE POURCIEWX A SHOD

ATUACELY, POURRIERED, Duiom RIAND, PUID & GAUCHE
VAUVEMARGUES, A0\ LE THOLONET, PUNLOURIER, POURRERES
POURCIEUX. 74 KM3 DEN 1D

DEPART DE PIGNANS, LES VDALY, CIOL DU BA2AOU, BORMES,
LA LONIDE, LE GAMBET, LES VIDALY, PIGMANS.BZEM3
PIENANS, LES VDALY, COLLOBRIERES, LES FOLRCHES,
GOMFARDN, PIGHANS.5D M3

FLASIANS, CABASSE, LE LUC LE REPENTI, GONFARON, PIGNANS,
LES VIDAUY, CUERS, ROCEARDN, BESZE, FLASIAND. G5 IM3
PIGNANT, AUSET, ROCBARDN, BEIZE FLASIANITINMD

FLAIZANS, CABASIE CARCE, COTIGNAC, BARJOLI,
CHATERUVERT, LE VAL VIN3, CARAZZE FLAISANIOTEMI
COTIZNAL, ENTRECASTEALX, CARCES, FLASIAND 58 IM3

gy

o
FLASIANS, CABATIE L'ARBAVE LED CAMANLS, 3T ANTINM CJPC/

MENTONE, Diism TALERNED ALR AVF, ENTRECASTEALX, BICYCLE
COTIENAL, CARCES, FLASSANS. 78 M3 —
ENTRECASTEAUN.CARCES FLASIANT 53 kM3

FLAZIAND, TABASZE VMMZ, LE VAL, Duiom BRAZ, A SAUCHESTE
CIVLE LED SAETAND, LESCARELLE MAZAUGY
LA ROQUEERUIZANNE GAREQULT, FLADZAND.Z4

W& VAL, MONTFIAT, Duios COTIGNAL, CARCES,
CABAISEFLAIIAN BEIMI




